
Auswertung Schülerumfrage 
zum Mittagessen



Kannst du selbst entscheiden, 
wann du zum Mittagessen 
gehen kannst? 30 %

18 %

52 %

ja nein meistens



Findest du es gut, dass du 
selbst entscheiden kannst, 
wann du essen gehst?

15 %

8 %

77 %

ja nein meistens



Hast du genügend Zeit, um in 
aller Ruhe zu essen?

36 %

10 %

54 %

ja nein meistens



Isst du jeden Tag etwas beim 
Mittagessen? 28 %

12 %
61 %

ja nein meistens



Das Trinken spielt auch eine 
wesentliche Rolle für die 
gesunde Ernährung. Denkst 
du daran, beim Mittagessen 
etwas zu trinken?

31 %

8 %
61 %

ja nein meistens



Was gefällt dir am offenen Mittagessen besonders gut?

• Dass wir nicht mehr auf alle warten müssen 

• Dass wir selbst entscheiden können, wann man essen gehen kann 

• Ich kann mit meinen Freunden essen gehen und ich kann entscheiden, wo ich sitze 

• Dass man sehr lange Zeit hat, um zu essen 

• Alles 

• Dass ich mir mehr mehrmals nachholen kann 

• Die Freiheit



Was könnte besser sein?

• Dass man selbst entscheiden kann, wann man essen geht 

• mehr Süßes Essen 

• Mehr Auswahl/ Dass wir selbst entscheiden können, was es gibt 

• Das Essen könnte leckerer sein 

• Die Mensa könnte schöner sein (bunte Wände, Pflanzen) 

• Dass es leiser wird


